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VASTUU JA VELVOLLISUUS

Maahockeyn osallistujien tulee olla tietoisia maahockeyn saanndista ja muusta tassa julkaisussa
olevasta tiedosta. Heidan odotetaan toimivan saantdjen mukaisesti. Turvallisuuteen kiinnitetaan
erityistd huomiota. Kaikkien pelissd mukana olevien tulee toimia huomioiden muiden turvallisuus.
Asianmukaista kansallista lainsdaadantéa on noudatettava. Pelaajien tulee varmistaa, ettd heidan
varusteensa eivat aiheuta vaaraa itselleen tai muille niiden laadun, materiaalien tai suunnittelun
vuoksi. Kansainvalinen Hockeyliitto (FIH) ei ota vastuuta tilojen puutteista tai saantdjen
noudattamatta jattamisesta eika ole vastuussa niiden kaytdsta johtuvista seurauksista. Kaikki tilojen
tai varusteiden tarkastukset ennen ottelua rajoittuvat varmistamaan yleisen saantdéjenmukaisuuden
ja urheilulliset vaatimukset. Tuomareilla on tarked rooli pelin hallinnassa ja reilun pelin
varmistamisessa.

TOTEUTUS JA VALTUUDET

Maahockeyn saanndt koskevat kaikkia maahockeyn pelaajia ja toimihenkiloita. Kansallisilla
yhdistyksilla on harkintavalta paattaa kansallisella tasolla toteutuksen ajankohta. Tama saanto 4.1
ohjeistus paivitys astuu voimaan valittdbmasti. Saannét julkaisevat FIH:n saantokomitea
Kansainvalisen Hockeyliiton valtuutuksella. Tekijanoikeudet kuuluvat Kansainvaliselle Hockeyliitolle.

SAANTOJEN SAATAVUUS

Saantdjen kopio englanniksi on saatavilla FIH:n verkkosivustolla www.fih.ch ja on myds ilmaiseksi
ladattavissa sovelluksena 'FIH Rules of Hockey', saatavilla iOS:lle ja Androidille.
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Johdanto
Saantojen sykli

FIH uskoo, ettd hockey on nautittava laji pelata, tuomita ja seurata. Siitd huolimatta FIH jatkaa
tapojen etsimista, joilla lajista voidaan tehda entista miellyttdvampi kaikille sen osallistujille
sailyttden samalla lajin omaleimaiset ja houkuttelevat piirteet. Lajin jatkuva kehittdminen on
tarkeda maailmassa, jossa yksildiden ajankaytélle on suuria vaatimuksia ja jossa liikunta seka
urheilu voivat edistda hyvinvointia.

FIH:n saantokomitea tarkastelee maahockeyn saantoja jatkuvasti ja toivottaa tervetulleiksi kaikki
kehitysehdotukset ja tarkennuspyynnét, erityisesti kansallisilta liitoilta. Kansalliset liitot ovat
edelleen tarkea ensisijainen neuvojen ja palautteen |ahde. Tarvittaessa ehdotuksia tai kysymyksia
voidaan lahettdd myds suoraan osoitteeseen info@fih.hockey tai FIH:n postiosoitteeseen.

Tarkastelussaan sdantékomitea ottaa huomioon laajan Iahdeaineiston, kuten pelaajilta,
valmentajilta, tuomareilta, medialta, yleisdlta ja kilpailuista saadut havainnot seka videoanalyysin ja
turnaussaannat, jotka voivat poiketa varsinaisista pelisaannoista. Paikallisesti tai rajatusti
testattavat kokeilusdannét ovat erityisen arvokkaita, silla ne perustuvat kaytannén kokemukseen.

Saantoihin voidaan tehda paivityksia saantosyklin aikana. Ellei toisin ole mainittu, tahan
saantokirjaan sisaltyvat muutokset tulevat kansainvalisella tasolla voimaan 1.3.2026, ja
kansallisilla liitoilla on harkintavalta niiden kayttédénoton ajankohdasta kansallisella tasolla.

FIH valttaa merkittavia sdantdmuutoksia ennen vuoden 2026 MM-kisoja; tdman saantokirjan
muutokset rajoittuvat siksi paaosin tarkennuksiin, kielellisiin tasmennyksiin ja pieniin paivityksiin.
Nykyisen saantosyklin odotetaan jatkuvan MM-kisojen jalkeen, ja seuraavan laajemmin uudistetun
saantokirjan arvioidaan tulevan voimaan 1.1.2027, edellyttden riittdvaa kuulemista ja hyvaksyntaa.

Kaikessa tulevassa saantokehityksessa FIH:n sdantokomitea kiinnittaa erityista huomiota pelin
vaarallisiin osa-alueisiin ja pelaajien turvallisuuteen varmistaen, etta sdantdjen kehitys tukee seka
lajin houkuttelevuutta etta turvallisuutta.

Saantojen soveltaminen kansainvalisissa otteluissa

Saanto- ja kilpailukomiteoiden tarkoituksena on vahentaa mahdollisimman paljon turnaussaantéjen
kautta syntyvia poikkeuksia. Nama erot ovat aiemmin johtaneet sekaannuksiin pelaajien,
toimitsijoiden, katsojien ja TV-yleis6jen keskuudessa.

Maahockeyn saantéja ja FIH:n turnaussaantdja sovelletaan kaikkiin kansainvalisiin otteluihin.
FIH:n hallitus on paattanyt, ettd samoja sdantgja ja turnaussaantdjen mukaisia muutoksia on
sovellettava myos kansallisten liittojen ylimmalla sarjatasolla. Tama on pakollista, ellei kansallinen
litto hae poikkeusta FIH:Ita.

Rajoitettu maara otteluolosuhteita koskevia poikkeuksia sailyy edelleen huipputason FIH-
turnauksissa. Naihin kuuluvat esimerkiksi rangaistuskulmien aikarajaa nayttava kellotaulu, joka
vaatii lisdvarustelua toimitsijapdydalta. Samoin videotuomaria kaytetaan vain tapahtumissa, joissa
taysi TV-tuotanto ja tekniset edellytykset sen mahdollistavat.

Kaikkien muiden otteluiden on noudatettava maahockeyn saantdja, ellei FIH ole myontanyt erillista
poikkeusta. Lisdksi kansalliset liitot voivat hakea poikkeusta tietyista sdanndista alemmille
sarjatasoille tai tietyille ikaryhmille. Poikkeushakumenettely on edelleen kaytettavissa FIH:n
verkkosivujen tyotiloissa.
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Saantomuutokset

Saannodn 2.1 ohjetta on paivitetty. Jos joukkueella on kentallda enemman pelaajia kuin sallitaan, peli
tulee pysayttaa tilanteen korjaamiseksi. Ainoa olennainen muutos on se, etta jos tilanne vaikuttaa
olennaisesti otteluun, kapteenille on nyt annettava keltainen kortti. Aiemmin tata kuvattiin vain
yleisesti “henkilokohtaisena rangaistuksena”. Jos vaikutusta ei ole, tuomari voi edelleen antaa
henkilokohtaisen rangaistuksen harkintansa mukaan.

Muutetun sdannoén 5.1 mukaan puoliaika on nyt 10 minuuttia. TAma muutos heijastaa sita, etta
kaikissa kansainvalisissa kilpailuissa ja valtaosassa muita otteluita 10 minuutin puolivali on jo
vakiokaytanto.

Uuden saanndn 8.2 mukaisesti aika ja peli pysaytetaan maalin jalkeen. Tama yhdenmukaistaa
saannot menettelyn kanssa, jota kaytetaan yleisesti kansainvalisissa turnauksissa ja monissa
kansallisissa sarjoissa. Kuten sdanndssa 5.1 todetaan, joukkueet voivat silti sopia muista erien ja
taukojen pituuksista paitsi silloin, kun kilpailusdannot maaraavat toisin. Lisaksi ellei toisin maarata,
joukkueet voivat sopia, ettei aikaa pysayteta maalin tai rangaistuskulman jalkeen, poiketen
sdannoista 8.2 ja 13.3(a).

Taman painoksen keskeisimpia muutoksia koskee sadantéa 9.10, joka saatelee ilmassa olevan
pallon vastaanottoa. Aiemmin vastustajat eivat saaneet lahestya 5 metria lahemmas pelaajaa, joka
vastaanotti iimassa tulevaa palloa, ennen kuin han oli vastaanottanut, kontrolloinut ja tuonut pallon
maahan. Kaytannodssa tama esti puolustajia haastamasta palloa tai reagoimasta seuraavaan
sy6ttoon tai lyontiin pallon ollessa vield ilmassa. Muutetun saanndén mukaan — jota testattiin
menestyksekkaasti FIH Pro League -kaudella 2024/2025 ja muissa Kilpailuissa — vastustajat voivat
I&hestya heti, kun vastaanottaja on koskenut palloon, edellyttden etta turvallisen vastaanoton
mahdollistava alkuperainen 5 metrin tila on sailynyt. Tdma muutos sailyttaa pelaajien
turvallisuuden mutta sallii reilun kamppailun ensimmaisen kosketuksen jalkeen, myods ympyran
sisalla. FIH:n sdantdkomitea jatkaa naiden ilmassa olevien pallotilanteiden tarkkaa seurantaa
turvallisuuden ja yhdenmukaisen tuomaroinnin varmistamiseksi.

Saantda 10.2 on paivitetty selventdmaan olosuhteita, joissa maalivahti saa kayttaa vartaloaan
pallon pelaamiseen. Uusi sanamuoto selkeyttaa, etta kun pallo on ympyran sisalla ja maalivahti
puolustaa sitd maila kddessaan, han saa kayttaa sekad mailaansa etta vartaloaan ohjatakseen
pallon takarajan yli tai pelatakseen sita muuhun suuntaan. Aiemmissa painoksissa oli erillinen
saanto, joka salli tdyssuojavarusteisen maalivahdin ja maalivahtioikeuksin pelaavien
kenttapelaajien kayttaa kasivarsiaan, kasiaan ja vartaloaan pallon siitdmiseen — mutta vain
maalintekotilanteen torjumiseksi. He eivat saaneet voimakkaasti lydda tai propulsoida palloa pitkaa
matkaa. Kun tama kohta myohemmin poistettiin, syntyi epaselvyys siita, saako maalivahti edelleen
kayttda kasiaan ja kasivarsiaan normaalissa pelissa.

Saantéa 11.8 on tarkennettu estdmaan ottelun epareilu vaikutus, jos pallo ohjautuu tuomariin.
Aiemmin peli jatkui, jos pallo osui tuomariin, luvattomaan henkil6on tai irtoesineeseen kentalla. Nyt
saanto tasmentaa, etta jos pallo osuu tuomariin tai luvattomaan henkildon, peli jatkuu ellei osuma
johda edun syntymiseen, jolloin peli aloitetaan uudelleen bullylla. Irtoesineeseen osuva pallo ei ole
enda osa saantda 11.8, vaan se on siirretty sdantéon 9.16.

Aiempi sdant6 13.3(n), jossa todettiin ettd “rangaistuskulman sdannét eivat enaa pade, jos pallo
siirtyy yli 5 metria ympyrasta”, on poistettu tarpeettomana, koska rangaistuskulman paattyminen
maaritelldan sdantdjen kohdassa 13.5. Paivitetty saantd 13.3(n) nyt maaraa, etta kenttapelaajien
tulee poistaa rangaistuskulman suojavarusteensa turvallisesti ja mahdollisimman pian sen jalkeen,
kun kulma on paattynyt. Vakiintuneen kaytanndén mukaan puolustaja, jolla on vield suojavarusteet
paallaan, saa pelata palloa valittémasti, jos puolustavalle joukkueelle tuomitaan vapaalyonti 23
metrin alueella — mutta han ei saa tehda self-passia suojavarusteet paalla. Tama tarkennus on nyt
siséllytetty sdantoon 13.3(n). Samoin on nyt tdsmennetty, ettd sama patee, kun hyokkaava
joukkue pelaa pallon sivurajasta tai takarajasta yli.

5
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Aiemmin vain tuomaribriefissa ollut tarkennus on nyt sisallytetty sdantéon 13.3(n) hieman
muokatussa muodossa: rangaistuskulman jalkeen on vaarallista ja huolimatonta, jos puolustaja
heittda suojavarusteen (esim. kasvomaskin, kasisuojan tai polvisuojan) ja se osuu vastustajaan,
tuomariin tai keneen tahansa muuhun kentan ulkopuolella olevaan henkil66n. Talléin pelaajalle on
annettava keltainen kortti, jos osuma tapahtuu polveen tai sen ylapuolelle normaalissa asennossa.
Tama ohje on luonteeltaan ennaltaehkaiseva ja tarkoitettu suojelemaan seka pelaajia etta
tuomareita. Jos varuste heitetaan tarkoituksella jotakuta kohti, voidaan maarata ankarampia
rangaistuksia, kuten punainen kortti.

Saanto tasmentada myads, miten peli jatkuu naissa tilanteissa. Jos peli ja aika pysaytetaan ja pallo
on tapahtumahetkelld ympyran ulkopuolella, peli jatkuu vastapuolen vapaaly®nnilld siitd kohdasta,
missa pallo oli. Jos pallo on ympyran sisalla, peli jatkuu rangaistuskulmalla, ellei sdannén 12.4
edellytykset tayty, jolloin tuomitaan rangaistuslyonti. Jos pallo on jo poissa pelista,
lisdrangaistuksia ei maarata, ja peli jatkuu alkuperaisen paatdksen mukaisesti.

Varustemaarayksissa maalivahdin vasemman kasisuojan enimmaispituus on nostettu 355 mm:sta
365 mm:iin. Muutos ratkaisee ristiriidan nykyisen FIH-rajan (355 mm) ja PPE-testistandardin BS
EN 13546:2002+A1:2007 vaatimusten valilla, jotka edellyttavat vahintdan 360 mm:n pituutta
Large-kokoisille suojille. Taman vuoksi yksi varusteiden mittaamiseen kaytettavistd mallineista
taytyy paivittaa.

Lisaksi useita muita tarkennuksia ja kielellisia muutoksia on tehty vaikuttamatta saantdjen
substanssiin.

Saantojen soveltaminen

FIH:n sdantékomitea on edelleen huolissaan siita, etta joitakin saantdja ei sovelleta
yhdenmukaisesti.

- Saanto 7.4.c: jos puolustaja pelaa tahallisesti pallon paatyrajasta yli iiman maalia,
rangaistuskulma tulee tuomita viipymatta.

- Saantd 9.10: ilmassa olevan pallon turvallinen vastaanotto — jos pallo putoaa
pelaajaryhman keskelle, vihellys on suositeltavaa turvallisuuden vuoksi.

- Saantd 9.12: estdminen — mailalla suojaamista ja vastustajaan tukeutumista tulee rangaista
tiukemmin.

- Saantd 13.2.a: vapaalyonti — pallo on oltava hetken ajan paikoillaan, myo6s self-passissa.

Saantojen kehittaminen

FIH uskoo, etta urheilumme on nautittavaa pelata, toimia ja katsoa. FIH jatkaa kuitenkin tapojen
etsimista, joilla urheilustamme voidaan tehda viela nautittavampaa kaikille osallistujille sailyttaen
sen ainutlaatuiset ja houkuttelevat ominaisuudet. Tama mahdollistaa urheilumme kehittymisen,
mika on valttamaténta maailmassa, joka asettaa suuria vaatimuksia henkilékohtaiselle ajalle ja
jossa vapaa-aika ja urheilu voivat edistaa henkilokohtaista hyvinvointia. FIH:n saanto.

FIH:N SAANTOKOMITEA 2026
Puheenjohtaja: Christian Deckenbrock
EB yhteyshenkil6: Marcos Hofmann
Urheilijaedustaja: PR Sreejesh
Sihteeri: Elisabeth Fuerst
Jasenet: Barry Dancer, Michelle Meister, Tahir Zaman,

Simon Mason, Ahmed Youssef, Rene Zelkin



—

= SUOMEN HOCKEYLIITTO
FINNISH HOCKEY ASSOCIATION

Terminologiaa

23 metrin alue

Alue, joka on rajattu ja sisaltda kentan poikki
kulkevan viivan, joka on 22,90 metrig
kummastakin takarajasta, sivurajojen
asianmukaisen osan ja takarajan.

Pelaaja
Joukkueen jasen.
Joukkue

Joukkue koostuu maksimissaan kuudestatoista
(16) henkilésta, yhdestatoista (11) kentalla

olevasta pelaajasta ja viidesta (5) vaihtomiehesta.

Tama voidaan muuttaa sdanndilla enintaan (18)
kahdeksaksitoista pelaajaksi talldin 2 pelaajaa
pitda olla maalivahteja (Molemmat puettuna).

Kenttipelaaja

Pelaaja, joka osallistuu peliin ja ei toimi
maalivahtina.

Maalivahti

Joukkueen pelaaja, jonka peliasu koostuu

vahintaan kyparasta, jalkasuojista ja potkukarjista.

Maalivahti on myés oikeutettu pitdmaan
maalivahdille tarkoitettuja kasisuojia ja muita
suojaavia varusteita.

Hyokkays/hyokkaaja

Joukkue (pelaaja), joka yrittaa tehda maalin.
Puolustava joukkue/puolustaja

Joukkue (pelaaja), joka yrittaa estda maalinteon.
Paatyraja

Lyhyempi (55 metrid) pitka rajaviiva.

Maaliviiva

Maalitolppien valiin jaava takaviiva.

Sivuraja

Rajat, jotka rajaavat pelialueen sen pidemmilta
sivuilta (91,40 metriad).

Rinki

Alue, joka rajoittuu neljannesympyran ja
takaviivan valiin, molemmissa paissa kenttaa

Neljannesviiva

Neljannesviiva ulottuu 22,90 metrin padhan
takarajasta ja sulkee yhdessa takarajan ja
sivurajojen kanssa 23 metrin alueen.

Pallon pelaaminen, kenttédpelaaja

Pysayttdminen, torjuminen tai pallon liikuttaminen
mailaa apuna kayttaen.

Laukaus maalia kohti

Maalilaukauksessa hydkkaava pelaaja yrittaa
pelata palloa maaliin ringin sisapuolelta. Pallo voi
menna yrityksessa ohi maalista, mutta se
lasketaan kuitenkin laukaukseksi maali kohti, jos
pelaajan tarkoituksena on ollut saattaa pallo
maaliin.

Lyonti

Pallon pelaaminen heiluriliiketta kayttaen,
"swingiad”, (pallon lydminen niin etta lavan karki
nousee ennen lydntia lahelle olkapaalinjaa ennen
sen alaspain saattamista pallolle) lisays: "Slap”
lydda palloa, johon liittyy pitka tyonto tai lakaisu
liike mailalla, ennen kuin kosketus palloon
saadaan, tata pidetaan lyontina.

”Tyontaminen”

Pallon liikuttaminen mailalla maata pitkin kayttaen
tyontavaa liiketta sen jalkeen, kun maila on
asetettu lahelle palloa. Ty6nnossa pallo ja mailan
karki ovat kosketuksissa maanpintaan.

Vippi
Pallon tydntaminen niin, ettd se nousee ilmaan.
Pallon pelaaminen takakaden puolelta

Pallon pelaaminen eteenpain mailaa apuna
kayttéen silloin, kun pallo sijoittuu pelaajan
oikealle puolelle.

Pelietdisyys

Etaisyys, jolla pelaaja on kykeneva yltdmaan
palloon ja pelaamaan sita.

Riisto

Toiminta, jolla estetdan vastustajaa pitdmasta
pallon hallinta itsellaan.

Rike

Saantdjen vastainen toimenpide, josta tuomari voi
rangaista.
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Pelin pelaaminen
1. Kentti

Alla oleva kuvaus kentasta on yksinkertaistus.
Yksityiskohtainen kuvaus kentasta ja valineistosta
on kirjattuna erilliseen liitteeseen saantokirjan
lopussa.

1.1. Kentta on suorakaide, 91,40 metria pitkalta
sivultaan ja 55 metria levea.

1.2. Sivurajat rajaavat pitkat sivut pelikentasta ja
takaviivat lyhnyemmat sivut.

1.3. Maaliviiva on maalitolppien valiin jaava
viivan osa paatyviivaa.

1.4. Keskiviiva jakaa kentan kahteen yhta
suureen osaan

1.5. Neljannesviiva sijoittuu 22,90 metrin
paahan takaviivoista

1.6. Alueet, joita kutsutaan ringeiksi, on
merkattuna maalien ymparille kumpaankin
paahan kenttaa

1.7. 150 mm rangaistusvippaukseen kaytetty
piste (pilkku) tulee olla merkattuna
kummankin maalin keskilinjalle. Pisteen
tulee olla 6,40 metrin paassa maaliviivasta,
maaliviivan sisemmasta reunasta mitattuna

1.8. Kaikki viivat ovat 75 mm leveita ja ovat osa
kenttaa

1.9. Kentan neljdssa kulmassa tulee olla 1.2—
1.5 metria korkeat rajaliput

1.10. Maalit tulee asettaa kenttaalueen
ulkopuolelle maalin keskipiste kohdistettuna
takaviivan keskipisteeseen, koskettaen
takaviivaa.

Mitaan esineita tai tavaroita, kuten kyparia,
kasvosuojia, kasisuojia, pyyhkeita,
vesipulloja jne. ei saa asettaa maalin
sisaan.

2. Joukkueiden kokoonpanot

2.1. Yhdesta joukkueesta peliin voi osallistua
yhtaaikaisesti enintdan yksitoista pelaajaa.

Jos joukkueella on kentélléd enemmén kuin
sallittu maéré pelaajia kerrallaan, peliaika
tulee pyséayttéa ja tilanne korjata. Sdantééa
rikkoneen joukkueen kapteenia voidaan
rangaista henkilbkohtaisella

rangaistuksella, jos vahingossa joukkueella
on liikaa pelaajia kentélla erittdin vahén
aikaa ja se ei vaikuta olennaisesti peliin.
Tapauksessa, jolloin tdma tapahtuu ja
olennaisesti vaikuttaa peliin, sdantéa
rikkoneen joukkueen kapteenia tulee
rangaista keltaisella kortilla.

Tilannetta edeltédvia paatbksia ei saa
muuttaa. Peli ja aika kdynnistetdén
uudelleen vapaalybnnilla sdantdéa rikkonutta
Joukkuetta vastaan. Jos ennen ajan
pyséayttamisté on sattunut sdéantérike, tulee
Se asettaa taytantoon.

2.2. Joukkue pelaa joko maalivahdin kanssa tai
joukkue pelaa vain kenttapelaajilla.
(Pakollinen kokeilu alkaen 1. Tammikuuta
2019: joukkueella ei enaa ole vaihtoehtoa
kayttaa kenttapelaajaa, jolla on maalivahdin
oikeudet)

Joukkue voi siis pelata:

- Maalivahdilla; Maalivahdilla tulee olla
kenttapelaajista poikkeavan vérinen paita ja
maalivahdille tarkoitetut suojat. Suojiin kuuluu
véhintdan kypéra, jalkasuojat ja potkukérjet; tata
pelaajaa kutsutaan ndissé sddnnbissé
maalivahdiksi

- tai yhdelldtoista kenttépelaajalla. Kenttédpelaaja
pelaavat samanvérisilléd paidoilla ja yhdellédk&én
kenttépelaajista ei ole maalivahdin oikeuksia.
Yksikéén pelaajista ei voi kdyttéa kypéraa,
kasvomaskin k&ytté on kumminkin sallittua, kun
Joukkuetta vastaan on tuomittu lyhyt kulma tai
rangaistusvippaus.

Muutoksia naihin joukkueen kokoonpanoihin
kentallad voidaan tehda silloin kun pelaajan
vaihtaminen on sallittua.

2.3. Kenttapelaajan vaihtaminen

a) Pelaajan saa vaihtaa vapaasti toiseen
lukuun ottamatta ajanjaksoa lyhyenkulman
tuomitsemisesta sen paattymiseen. Taman
jakson aikana on sallittu ainoastaan vaihtaa
loukkaantunut tai jaahyn saanut
puolustavan joukkueen maalivahti.

Jos ensimmaista lyhyttéd kulmaa seuraa
vélittbmasti toinen lyhyt kulma. Muut kun
edelld mainitut vaihdot voidaan suorittaa
vasta kun vélittémé&sti ensimmaisté lyhytta
kulmaa seuranneet lyhyet kulmat on pelattu
loppuun.
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Lyhyessé kulmassa puolustava maalivahti,
Joka on loukkaantunut tai saanut jééhyn
voidaan vahtaa toiseen maalivahtiin tai
kenttépelaajaan. Lyhyessé kulmassa
puolustavan joukkueen loukkaantunut tai
rangaistuksen saanut pelaaja, pelaajaa ei
voida vaihtaa maalivahtiin tai
kenttdpelaajaan.

Jos joukkueella on ainoastaan
kenttdpelaajia kentélld, mitéén vaihtoja ei
voida suorittaa lyhyen kulman aikana.

Jos maalivahti saa jééhyn, rikkeen
aiheuttanut puoli jatkaa peliéd yhté pelaajaa
vahemma@lla.

Mitaan rajaa sille, montako pelaajaa saa
vaihtaa yhdella kertaa tai kuinka monta

kertaa sama pelaaja vaihdetaan kentalle, ei

ole

Vaihto tulee suorittaa siten, ettad kentalta
tuleva pelaaja poistuu kentaltéd ennen kuin
vaihdettava pelaaja tulee kentalle.

Rangaistua pelaajaa ei voida vaihtaa
rangaistuksen voimassa olo aikana.
Jaahyrangaistuksen keston ajan rangaistu
joukkue pelaa vajaamiehisena. Ulosajon
sattuessa rangaistu joukkue pelaa
vajaamiehisena pelin loppuun.

Jaahyn jalkeen pelaaja voidaan vaihtaa
toiseen ilman, etta rangaistu pelaaja kay
kentalla.

Pelaajan tulee poistua tai saapua kentalle
vaihdon aikana kolmen metrin sisalta
keskiviivasta, tuomarin kanssa sovitulta
kenttapuoliskolta.

Aika pysaytetdan maalivahdin vaihto
tilanteessa. Muussa tapauksessa aikaa ei
pysaytetd vaihdon tapahtuessa

Aika pyséytetdén siksi ajaksi, etté
maalivahti pystyy osallistumaan
vaihtotilanteeseen. Pyséytettyé aikaa ei
pidenneta siitéd syystéa, ettd maalivahdin
vaihdon yhteydessé tdydennetdén
vaihdettavan maalivahdin varusteita
mukaan lukien tilanteet, missé tapahtuu
loukkaantuminen tai jaéhy.

Kenttapelaaja, joka jattda kentan
loukkaantumisen hoidon, juomisen,
varusteiden vaihdon tai jonkin muun syyn
takia, mita ei voida katsoa vaihdoksi voi
palata takaisin kentalle neljannesviivojen

2.5.

2.6.

27.

3.2,

3.3.

34.

4.

valista silta puolelta kenttaa, jolta vaihtojen
sallitaan tapahtuvan

Pelaaja on oikeutettu poistumaan ja
palaamaan takaisin kentélle mistd tahansa
osasta kenttéd silloin kun asia liittyy osaksi
pelia (esimerkiksi silloin kun puolustaja
pukee péélleen kasvosuojan lyhytté kulmaa
varten)

Pelin aikana kentalla saa olla ainoastaan
kenttapelaajat, tuomarit ja maalivahdit.
Muun henkildn tulee pyytaa tuomarilta lupa
astuakseen pelikentalle.

Pelaajat kentalla ja kentan ulkopuolella ovat
tuomarin vallan alla ottelun ajan, mukaan
lukien neljdnnesten valiset tauot ja
puoliajat.

Pelaaja, joka on loukkaantunut tai verta
vuotava tulee poistua pelikentalta, jos
sairaanhoidolliset syyt eivat tata esta.
Loukkaantunut tai verta vuotava pelaaja
saa palata kentalle sen jalkeen, kun verta
vuotavat haavat on peitetty ja pelaaja on
vaihtanut mahdolliset veriset asusteensa
uusiin.

Kapteenit

Joukkueessa tulee olla nimetty kapteeni

Varakapteeni tulee nimeta silloin, jos
kapteeni on poistettu kentalta

Kapteenilla tulee olla muusta peliasusta
erottuva kasinauha tai jokin vastaava
erottuva artikkeli hihassaan, olkapaassa tai
pelisukan yldosassa.

Kapteenit ovat vastuussa joukkueensa
kaytoksesta. Kapteenin tulee pitaa huolta,
etta joukkueensa pelaajat noudattavat
vaihtokaytantoja. Kapteenia, joka ei
noudata hanelle annettuja velvollisuuksia
voidaan rangaista henkilékohtaisella
rangaistuksella.

Pelaajien vaatetus ja varusteet

FIH:n kilpailusdannot antavat lisatietoa ja
vaatimuksia pelaajien peliasuista,
henkildkohtaisista varusteista ja mainoksista.
Katso myds maanosan ja kansallisen liiton
maaraykset.

41.

Joukkueella tulee olla yhtenainen peliasu.
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Jokainen joukkueen kenttédpelaaja voi valita
shortsit, hameen tai housun, kunhan ne
ovat

samanvaériset ja -malliset.

Pelaajalla ei saa olla mitaan sellaista
paallaan, mika voi aiheuttaa vaaratilanteen
kanssapelaajille.

Kenttapelaajat:

Kenttapelaajan on sallittu pitda suojaavia
hansikkaita. Hansikas ei saa kooltaan olla
merkittavasti katta kookkaampi. Mika
tahansa kasisuoja, jota kaytetaan seka
normaalissa pelissa etta rangaistuskulman
aikana, taytyy kaden sopia mukavasti
(ilman on tarve puristaa katta mitenkaan
kasaan) avoimena laatikoon, jonka
sisamitat ovat 290 mm pitka x 180 mm
leveys x 110 mm /korkeus.

Pelaajan on suositeltavaa kayttaa saari-,
nilkka- ja hammassuoijia

Pelaaja saa kayttaa koko ottelun ajan,
ainoastaan terveydellisiin syihin perustuen,
sileda mielelldan lapinakyvaa tai valkoista,
mutta muuten yksivaristd kasvosuojusta tai
muovisia suojalaseja (esimerkiksi laseja,
joissa on pehmea sankaosa ja
muovilinssit). Kasvosuojuksen tulee olla
hyvin istuva. Terveydellisiin syihin
perustuvista vaihtoehtoisista
suojavarusteista tulee olla todistus.
Pelaajan tulee olla tietoinen myds niista
riskeista, mitéd pelaamiseen liittyy. Pelaajan
sallitaan kayttaa todistuksen mukaista
suojavarustetta myo6s lyhyen kulman aikana
ja rangaistusvippauksen aikana ja silloin
kun he ovat puolustuspaan ringin sisalla.
Muiden kuin pelaajien, jolla on maalivahdin
oikeudet ei sallita kayttaa paata suojaavaa
suojusta (kasvosuojusta tai muuta paata
suojaavaa muissa tilanteissa).

Saa kayttaa kaikenlaista vartaloa suoja
(mukaan lukien jalkasuojat tai polvisuojat,
kun puolustetaan rangaistuskulmaa)
normaalin pelivaatteen alla. Tahan
tarkoitukseen kaytettyja
Polvisuojapehmusteita voidaan kayttaa
sukkien ulkopuolella, jos niiden vari on
tdsmalleen sama vari kuin sukanvari tai
musta.

Suositellaan etta, kayttavat suojaa, joka on
mieluiten silea lapinakyva tai yksivarinen
kasvonaamio tai metallinen
grillikasvomaski, joka seuraa kasvojen
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

aariviivoja, puolustaessaan
rangaistuskulmaa tai rangaistusvippausta.

Puolustavien pelaajien, jotka kayttavat
rangaistuskulmassa suojavarusteita, saavat
jatkaa pallon pelaamista ringin ulkopuolella,
kun he ovat saaneet pallon
rangaistuskulmaa suoritettaessa. Pelaajat
voivat nyt jatkaa pallon kuljettamista pitaen
suojavarusteensa paalla, mutta heidan on
poistettava samat varusteet heti
ensimmaisen tilaisuuden tullen ja aina 23
metrin alueen sisalla.

Kaikkien pelaajien on poistettava kaikki
suojat ennen kuin he poistuvat 23 metrin
alueelta tai toimittava tuomarin ohjeiden
mukaan tai kun tuomari maaraa ne
poistettavaksi. Ensisijainen tavoite kayttaa
kasvonaamaria puolustaessaan
rangaistuskulmaa on turvallisuus. Olisi
sallittava sellaisten kasvosuojainten kaytto,
jotka ovat naiden ohjeiden taustalla olevan
hengen mukaisia. Pelaajat eivat saa
kayttaytya muille pelaajille vaarallisella
tavalla kayttamalla suojavarusteita, jotka
heilla on yllaan.

Maalivahdeilla paita on eri varia kuin oman
ja vastustajan paidan vari.
Kyynarpaasuojukset voivat olla
paidan/vaateen paalla.

Maalivahdin tulee pitdé paita/vaate
yldruumista suojaavien varusteiden pé&élla.

Maalivahdin tulee pitda suojaavia
varusteita, jotka koostuvat ainakin;
Kyparasta, jalkasuojista ja potkukarjista.
Kypara ja kasisuojat voidaan poistaa siina
tapauksessa, jossa maalivahti menee
laukaisemaan rangaistusvippausta.

Seuraavat suojat ovat sallittuja ainoastaan
maalivahdilla: Rinta-, olkapéé-, k&si-,
kyynér-, reisi-, ja polvisuojat seké
Jalkasuojat ja potkukérjet.

Maalivahdin luonnollista kokoa merkittavasti
suurentavaa vaatetusta tai suojavarustetta,
ei saa kayttaa

Mailan tulee olla lajille perinteisen
muotoinen. Maila koostuu varresta ja
kayrasta paasta, joka on vasemmalta
puoleltaan tasainen.

Mailan tulee olla silea, eika siina saa olla
karkea tai teravia kohtia.
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Maila tulee mahtua kokonaisuudessaan lapi
halkaisijaltaan 51 mm rinkulasta

Mailan varren kaaren tulee olla profiililtaan
jatkuvan tasainen koko mailan mitan. Kaari
tulee olla mailan lavanpuolella tai mailan
takapuolella, muttei molemmilla puolilla.
Kaari saa olla maksimissaan 25 mm syva.).

Mailan tulee tayttda FIH saantékomitean
maaritelmat.

Pallon tulee olla pydrea, kova ja valkoinen
(tai sen varinen, etta pallo erottuu selkeasti
pelikentasta) Yksityiskohtaiset maaritelmat
koskien mailaa, palloa ja maalivahdin
valineitd 16ytyy saantokirjan liitteesta

Ottelu ja tulokset

Ottelu koostuu neljasta 15 minuutin
neljannesta, 2 minuutin tauko seka 1. Ja 2.
Neljanneksen etta 3. Ja 4. Neljanneksen
valissa. 10 minuutin puoliaika 2. Ja 3.
Neljanneksen valissa.

Joukkueet voivat sopia muista eréiden ja
taukojen pituuksista, paitsi jos
kilpailukohtaisissa sédnnoissé toisin
mé&drétaén. Tdma siséltdd mahdollisuuden
poiketa sddnndista 8.2 ja 13.3 (a) maalin tai
lyhyen kulman jélkeen ajan ja pelin
pyséyttémisen ja uudelleenkéynnistyksen
osalta.

Jos aika loppuu juuri ennen kuin tuomari
olisi muuten tehnyt paétéksen, tuomarin on
sallittu tehda téma péaétés valittémasti
nelidnneksen pééttymisen jélkeen. Jos
tapahtuma tapahtuu juuri ennen
nelj@nneksen pééttymisté, joka vaatii
tuomarin uudelleen katselun (review)
Tuomarilla on oikeus uudelleen katseluun,
vaikka peliaika olisi vihelletty poikki.
Uudelleenkatselu ja siihen liittyvét
toimenpiteet tulee antaa/ toteuttaa
valittémasti tilanteen korjaamiseksi.

Joukkue, joka on tehnyt enemman maaleja
otteluajan aikana, on voittaja. Jos maaleja
ei tehda tai joukkueet paatyvat samaan
maalimaaraan, ottelu tuomitaan tasapeliksi.

Jos tasapelin sattuessa voittajan
selvittamiseksi tarvitaan
rangaistuskuljetuskilpailua,
rangaistuskuljetuskilpailun saannét I6ytyvat
FIH:n turnaussaanndista.
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6.1.

6.2.

6.3.

6.5.

Ottelun aloittaminen ja uudelleen
aloittaminen

Kolikon heitto

Joukkue, joka voittaa kolikonheiton saa
valita, joko puolen, jolla pelaa kaksi
ensimmaista neljannesta tai
keskialoituksen.

Jos joukkue valitsee puolen, jolla pelaa
kaksi ensimmaista neljannesta, vastustaja
joukkue aloittaa pelin keskialoituksella.

Jos kolikonheiton voittanut joukkue valitsee
aloituksen, vastustava joukkue saa valita
puolen, jolla pelaa kaksi ensimmaista
neljannesta.

Pelin suunta vaihtuu kolmannella
neljanneksella

Keskialoitus suoritetaan:

Joukkue, joka valitsi aloituksen, aloittaa
ottelun ja toisen neljanneksen. Muussa
tapauksessa toinen joukkue aloittaa ne.

Puoliajan jalkeen ja neljannen neljanneksen
aloittaa se joukkue, mika ei tehnyt aloitusta
ensimmaiselld puoliajalla.

Maalin jalkeen, aloituksen suorittaa
joukkue, jolle maali oli tehty.

Keskialoitus

Keskialoituksessa pallo viedaan keskelle
kenttaa.

Aloittava joukkue saa pelata pallon
haluamaansa suuntaan

Kaikkien pelaajien, pois lukien aloittaja,
tulee olla aloituksessa oman maalinsa
puolella.

Keskialoituksessa noudatetaan samoja
saantoja kuin vapaalyénnin
suorittamisessa.

Bully -aloitus suoritetaan pelia uudelleen
kaynnistettdessa, jos peli on pysahtynyt
loukkaantumisen tai jonkin muun syyn takia
ja kumpaakaan joukkuetta ei rangaista
tapahtuneesta.
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Bully suoritetaan siitd paikasta, missa
palloa pelattiin ennen kuin peli vihellettiin
poikki. Pallon tulee kumminkin olla 15
metrid kauempana takarajasta ja 5 metrin
paassa ringin rajasta.

Pallo asetetaan kahden eri joukkueen
pelaajan valiin, jotka sijoittuvat kasvotusten
toisiaan vasten niin, ettd oma maali jaa
pelaajan oikealle puolelle.

Pelaajat aloittavat mailankarki asetettuna
maata vasten, pallon oikealle puolelle.
Maila nostetaan maasta ja mailan littealla
puolella kosketetaan vastustajan mailaa
pallon ylapuolella. Taman jalkeen palloa
saa pelata vapaasti.

Muiden pelaajien tulee asettautua
vahintdan 5 metrin paahan pallosta.

Jos rangaistuskulman aikana tuomitaan
bully, eikd mikaan pykalan 13.5 ehdoista
(a:sta f:4an) ei tayty, rangaistuskulma
uusitaan.

Pelia jatketaan puolustavan joukkueen
vapaalyoénnilla 15 metrin paasta maalista,
silloin kun rangaistusvippaus on suoritettu
ja maalia ei tilanteesta ole syntynyt. Pallo
asetetaan maalin keskilinjalle.

7. Pallo kentan ulkopuolella

71.

7.2,

7.3.

7.4.

Pallo on pois pelista silloin kun se on
ylittdnyt sivurajan tai takarajan.

Peli kdynnistetdan sen joukkueen toimesta,
joka ei viimeiseksi koskettanut palloa,
pallon lentdessa rajan yli.

Kun pallo lentaa yli sivurajan, peli
kaynnistetdan uudelleen siita paikasta,
mista pallo on mennyt yli rajan.
Vapaaly6nnin saannot patevat pelia
uudelleen kaynnistettaessa

Kun pallo on pelattu paadysta yli ja maalia
ei tilanteesta synny:

Jos pallo on pelattu hydkkaajan toimesta
paatyrajan yli, peli kdynnistetdan uudelleen
15 metrin paasta takarajasta siina linjassa,
missa pallo lensi paatyrajasta yli.
Vapaalydnnin sdanndét patevat pelia
uudelleen kaynnistettdessa.

Jos pallo pelataan tahattomasti puolustajan,
tai maalivahdin torjunnasta hyokkaava
joukkueen peli kdynnistetaan uudelleen 23

12

8.2.

9.

metrin paasta takarajasta siina linjassa,
missa pallo meni paatyrajasta yli.

Kun pallo pelataan paatyrajan yli tahallisesti
puolustajan toimesta, ellei maalivahti tai
pelaaja sita torju, pelia jatketaan
hydkkaavan joukkueen lyhyelld kulmalla.

Maalin teko

Maali syntyy, kun hyokkaaja pelaa palloa
ringin sisapuolella eika pallo kay ringin
ulkopuolella ennen kuin se menee
kokonaan maaliviivan yli ja ylariman ali,
eika pallo ei kdy ringin ulkopuolella
maalintekoyrityksen aikana. Puolustaja voi
pelata palloa tai pallo voi osua puolustajaan
ennen tai jalkeen kun hyokkaaja on
pelannut palloa ringissa.

Aika ja peli pysaytetaan hyvaksytyn maalin

jalkeen ja uudelleen kaynnistetaan, kun
joukkueet ovat valmiit.

Kayttaytyminen kentalla: pelaajat

Pelaajien odotetaan toimivan aina
oikeudenmukaisesti ja vastuuntuntoisesti.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

Ottelu kdydaan kahden joukkueen valilla ja
kentalld saa olla samaan aikaan enintdan
yksitoista (11) pelaajaa per joukkue

Pelaajan tulee pitda huolta, ettd mailalla
pelataan ainoastaan palloa, mailalla tulee
pelata niin, ettei sen kayttd aiheuta
vaaratilanteita vastustavan joukkueen
pelaajia kohtaan. Mailan nostaminen toisen
pelaajan paan yli on kielletty

Pelaaja ei saa koskettaa, kasitella tai
estella toista pelaajaa tai toisen pelaajan
mailaa tai vaatetusta.

Toisen pelaajan uhkailu tai estdminen on
kielletty.

Palloa ei saa pelata mailan takaosalla.

Pelaajan ei tule lydda palloa kovaa mailan
alaosan reunalla.

Pelaaja saa pelata palloa
olkapaanylapuolella kaikkialla. Pelaajat
voivat pysayttaa, vastaanottaa ja siirtaa tai
pelata palloa hallitusti missa osassa kenttaa
tahansa, pelata olkapaan ylapuolella, ellei
tama ole vaarallista tai johda vaaraan. Eli
korkeaa mailaa ei enaa ole.
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Pelaaja ei saa pelata palloa vaarallisesti tai
siten, etta pelaajan toimet aiheuttavat
vaarallista pelid. Pallo katsotaan
vaarallisesti pelatuksi, jos se aiheuttaa
oikeutetun vaistoliikkeen pelaajassa.
Rangaistus pannaan taytantéon, missa
siihen johtava toiminta tehtiin.

Pelaaja ei saa tahallisesti nostaa palloa
maasta lydmalla. Nostaminen on sallittua
silloin kun pelaaja yrittaa tehda maalia
ringin sisapuolelta.

Lybémélld maasta nostettu pallo tulee
tuomita selkeésti, rijpppumatta siitéd onko se
nostettu tahallisesti tai tahattomasti. Riketté
ei tapauksessa synny, jos pallo on nostettu
tahattomasti lyénnin seurauksena, mukaan
lukien vapaalydnti, missé tahansa kentén
osassa, jos tapaus ei johda vaaralliseen
peliin. Jos pallo on nostettu puolustavan
pelaajan maassa olevan mailan tai kehon
yli, rinki mukaan lukien se ei ole rike, jos
tapaus ei johda vaaralliseen pellin.

Pelaajan on sallittu nostaa pallo
vippaamalla (flick) tai kauhaisemalla
(scoop) jos tilanne ei johda vaaralliseen
peliin. Pallon nostaminen edelld mainituin
menetelmin katsotaan vaaralliseksi, jos
vastustavan joukkueen pelaaja on
sifoittunut 5 metrin siséén nostosta. Jos
vastustaja on selvésti juoksemassa kohti
nostoa tai hybkkaéjén eteen ilman yritysté
pelata palloa mailalla, toimenpide katsotaan
vaaralliseksi peliksi ja tilanne tulee tuomita
puolustavan pelaajan rikkeeksi.

Toinen pelaaja ei saa lahestya viittd metria
[Ahemmaksi pelaajaa, joka on
vastaanottamassa nostettua palloa.
Vastaanottajaa saa lahestya vasta sitten
kun vastaanottaja on koskenut palloon.

Syo6ton saa katkaista alle 5 metria
vastaanottajasta, mutta pelietaisyyden
ulkopuolella, kunhan se tehdaan
turvallisesti. Pelaaja, jota kohti pallo on
nostettu, on ensisijaisesti oikeutettu
vastaanottaa pallo. Jos ei ole selvaa
kenelle pallo on ensisijaisesti tarkoitettu,
pallon nostaneen joukkueen tulee sallia
myds vastustajan vastaanottaa se.

Kenttépelaaja ei saa pysayttaa, potkaista,

nostaa, heittda tai kantaa palloa millaan
ruumiinosalla.

13

9.12,

9.13.

Pallon osuessa jalkaan kéteen tai muuhun
ruumiinosaan, sitd ei automaattisesti saa
tulkita virheeksi. Pelaaja tekee virheen
silloin, jos hén tahallisesti kdyttéa kéatta,
Jalkaa tai jotain muuta ruumiinosaa pallon
pelaamiseksi tai silloin kun pelaaja asettaa
itsensa niin, ettd hanelld on tarkoitus
pyséayttaa pallo tallé tavoin. Virhetta ei
tapahdu myéskéén silloin kun pallo osuu
mailasta kiinni pitdvaan kéteen, jos pallo
olisi muuten osunut mailaan.

Pelaaja ei saa estaa toista pelaajaa
pelaamasta palloa

Pelaaja esta3, jos han
- Peruuttaa vastustajaa pain

- Fyysisesti estaa vastustajaa
paasemasta pallolle mailaa tai ruumista
apuna kayttaen

- Suojaa palloa sdannén mukaiselta
ristolta mailaa tai ruumista apuna
kayttaen. Eli shielding the ball.

Paikallaan olevan pelaajan, joka
vastaanottaa palloa, rintamasuunta saa olla
mihin suuntaan tahansa.

Pallollisen pelaaja saa liikkua pallon kanssa
haluamaansa suuntaan. Kiellettyé on lilkkua
pallollisena vastustajaa péin vartaloa apua
kéyttaen tai liilkkua vastustajan pelaajan ja
pallon véliin, joka on pelietéisyydellé
pallosta ja yrittédéa pelata sita.

Pelaaja, joka juoksee pallollisen pelaajan
editse tai estaa toista pelaajaa pddsemastéa
pelaamaan palloa on estdmisté (kolmannen
osapuolen estdminen tai varjo obstruktio).

S&éantbé noudatetaan myés tilanteessa,
Jjossa hybkkéévéa pelaaja juoksee poikki, tai
estédd vastustajaa pddsemdésta pelaamaan
palloa annettaessa lyhytta kulmaa.

Pelaajan ei tule yrittaa riistaa palloa
vastustajalta, jos hanella ei ole mahdollista
pelata palloa ilman ruumiillista kontaktia.
Holtiton pelaaminen, kuten liukutaklaus ja
muut kenttapelaajan tekemat ylifyysiset
teot, jotka kaatavat vastustajan maahan ja
jotka mahdollisesti aiheuttavat
loukkaantumisen, pitaisi aiheuttaa joko
ottelukohtaisen tai henkilékohtaisen
rangaistuksen.
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Pelaajan ei tule menna vastustajan maaliin
tahallisesti tai juosta kummankaan maalin
takaa.

Pelaaja ei saa vaihtaa mailaa sind aikana,
kun lyhyt kulma tai rangaistusvippaus on
tuomittu ja loppuun saatettu. Mailan saa
vaihtaa, jos pelivaline ei enda noudata sille
annettuja laatuvaatimuksia (ts.
Rikkoontuneen mailan saa vaihtaa toiseen).

Jos pallo osuu mihin tahansa kentalla
olevaan irtonaiseen esineeseen (jota
pelaaja ei ole heittanyt), peli jatkuu, ellei
saannossa 13.3 (n) toisin maarata.

Lyhyen kulman jalkeen, jos pallo osuu
mihinkd&n poisheitettyyn esineeseen, kuten
kasisuoja, polvisuoja tai kasvosuoja,
vapaalydnti tulee tuomita, jos se tapahtuu
ringin ulkopuolella ja lyhyt kulma, jos tdmé&
tapahtuu ringin sisépuolella.

Tahallinen pelin viivyttdminen on kielletty.

10. Kayttaytyminen kentalla:
maalivahdit

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Maalivahti, jolla on paalldan vahintaan
kypara, jalkasuojat ja potkukarjet, ei saa
puuttua peliin oman neljannesviivan
ulkopuolella. Poikkeus saantoon;
maalivahdin sallitaan laukoa
rangaistusvippaus.

Maalivahdin tulee pitéé kypéré pédéassééan
koko pelin ajan, poikkeuksellisesti kypérén
voi ottaa péésté rangaistusvippauksen
laukomisen ajaksi.

Kun pallo on puolustus paan ringin
sisdpuolella ja maalivahdilla on maila
kaddessaan, maalivahdin on sallittu kayttaa
mailaa ja vartaloaan pallon torjumiseen
takarajan yli tai pelata pallon mihin tahansa
muuhun suuntaan.

Maalivahti ei saa kayttda hyvaksi suojaavia
pelivarusteitaan pelitilanteissa niin, etta se
aiheuttaa vaaratilanteen kanssapelaajille.

Maalivahti ei saa sulkea palloa alleen.
Kun pallo on puolustettavan ringin

ulkopuolella, maalivahti saava ainoastaan
pelata palloa mailallaan.
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11. Kayttaytyminen kentalla: Tuomarit

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

)

Kaksi tuomaria tuomitsee ottelun, soveltaa
saantdja ja katsoo, etta ottelu kdydaan
reilun pelin hengessa.

Kumpikin tuomari on paaasiallisesti
vastuussa oman kenttapuoliskonsa
tapahtumista.

Tuomari, jonka kenttapuoliskolla peli
kulloinkin on, on paavastuussa
vapaalyontien, lyhyiden kulmien ja maalien
tuomitsemisesta.

Tuomari on velvollinen pitdmaan kirjaa
maaleista, varoituksista ja pelikielloista.

Tuomarit ovat vastuussa siita, etta ottelu
kaydaan sovitun peliajan puitteissa.
Tuomari on velvollinen ilmoittamana
neljannesten ja peliajan paattymisesta”
seka ilmoittamaan Iyhyen kulman
paattymisesta tilanteessa, jossa lyhyt kulma
pelataan loppuun peliajan paattymisen
jalkeen.

. Tuomari viheltaa pilliin:

Neljannesten kaynnistymisen ja loppumisen
merkiksi

Bullyn kaynnistamiseksi.
Rangaistuksen vahvistamiseksi
Pysayttaa aika, kun lyhyt kulma on tuomittu

Uudelleen kaynnistaa aika, kun lyhyt kulma
annetaan

Aloittaa ja paattda rangaistusvippaus
iimoittaa maalista

Pelin uudelleen kaynnistdmiseksi maalin
jalkeen

Pelin uudelleen kaynnistamiseksi
rangaistusvippauksen jalkeen, jos maalia ei
tilanteesta synny

Ajan pysayttamiseksi maalivahdin vaihdon
yhteydessa seka pelin uudelleen
kaynnistamiseksi vaihdon tapahduttua

Ottelun pysayttamiseksi jostain muusta
syysté ja uudelleen kdynnistamiseksi
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Jos on tarpeen merkiksi pallon
menemisesta rajojen yli.

Tuomari ei saa valmentaa ottelun aikana.

Jos pallo osuu tuomariin tai kentalla
olevaan luvattomaan henkild6n, peli jatkuu,
ellei osuma johda jomman kumman
joukkueen etuun. Tallaisissa tapauksissa
ottelu aloitetaan uudelleen bullylla.

12.Rangaistukset

12.1.

Etu: rangaistus tulee viheltda ainoastaan
silloin kun pelaaja tai joukkue karsii
vastustajan tekemasta rikkeesta. Jos
rangaistuksen antaminen ei ole sen
joukkueen edun mukaista, jota rikottiin,
pelin tulee jatkua.

. Vapaalydnti tuomitaan rikkeen karsineelle

joukkueelle:
Rikkeesta neljannesviivojen valissa

Hyokkaajan tekemasta rikkeesta
neljannesviivan sisapuolella

Puolustajan tahattomasta rikkeesta ringin
ulkopuolella, puolustajan neljannesviivan
sisapuolella.

. Lyhyt kulma annetaan:

Puolustajan tekemasta rikkeesta ringin
sisapuolella, joka ei estd todennakoista
maalintekoa

Tahallisesta virheesta ringin sisapuolella
pallotonta pelaajaa kohtaan tai pelaajaa,
jolla ei ole mahdollisuutta pelata palloa

Puolustajan tahallisesta rikkeesta ringin
ulkopuolella, mutta oman neljannesviivan
sisapuolella

Pallo pelataan tahallisesti paatyrajan yli
puolustajan toimesta

Maalivahdit saavat mailalla,
suojavarusteillaan tai millé tahansa
ruumiinosalla torjua pallon mihin tahansa
suuntaan mukaan lukien takarajan yli.

Jos pallo jaa jumiin (lodged) puolustavan
pelaajan vaatetukseen ringin sisalla.
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12.4.

a)

12.5.

Rangaistusvippaus tuomitaan

Puolustavan pelaaja rikkeesta, joka estaa
maalin synnyn. Jos pallo osuu ringissa
lojuvaan esineeseen ja siita olisi tullut
maali, rangastusvippaus voidaan tuomita.

Puolustajan tahallisesta rikkeesta
puolustettavan ringin sisapuolella pallollista
pelaajaa kohtaan tai pelaajaa, jolla on
mahdollisuus pelata palloa.

Jos virheita tai vaarinkaytoksia syntyy
ennen kuin tuomittu rangaistus saadaan
taytantoon:

Vakavampi rangaistus voidaan antaa.

Henkildkohtainen rangaistus voidaan
myontaa.

Rangaistus voidaan muuttaa toisen
joukkueen hyodyksi, jos ensimmaista riketta
seurannut toinen rike on tehty
ensimmaisesta rikkeestad edun saaneen
joukkueen toimesta.

13.Rangaistuksia koskevat kaytannot

13.1

a)

13.2

Vapaalydnnin paikka

VapaalyOnti suoritetaan 1ahelta sita paikkaa
missa rike on tapahtunut.

"Léheltd” tarkoittaa pelietédisyyden péésté
rikkeen tekopaikasta niin, ettd merkittédvéé
hybtyé ei synny.

Vapaalybnnin paikka tulee méérittda
tarkemmin neljdnnesviivan sisépuolella.

Puolustavan joukkueen vapaalydnti, joka
tuomitaan lahempaa kuin 15 metria
takarajasta, viedaan annettavaksi 15 metrin
paahan takarajasta suorassa linjassa
tapahtuneeseen rikkeeseen nahden,
sivurajan suunnassa Ringin sisalla
puolustavalle joukkueelle tuomittu
vapaalyonti voidaan antaa mista tahansa
ringin sisalta.

Vapaalydntia, keskialoitusta ja pelin
uudelleen kaynnistamista silloin, kun pallo
on lentanyt sivurajan yli, koskevat
kaytanndt;
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Kaikkien pelaajien vapaalydnnin antajaa
lukuun ottamatta taytyy olla 5 metrin
etaisyydella pallosta, vaikka he ovat ringin
sisdpuolella. Jos hydkkaaja kuitenkin
paattda antaa vapaalyonnin valittdémasti,
silloin puolustajat, jotka ovat ringin
sisdpuolella alle 5 metrin paassa pallosta
saavat varjostaa ringin sisdpuolella kuten
ennenkin sdannoissa on selitetty.

Alla olevat saannot koskevat kaikkia em.
Tapauksia

a) Pallon tulee olla liikkumatta.

b) Vastustajan tulee olla vahintaan 5 metrin
paassa pallosta.

Jos vastustaja on l&hempéné Kkuin viisi
metrid pallosta, hdn ei saa milldéan lailla
héiritd vapaaly®nnin antoa, pelata tai yrittda
pelata palloa. Jos pelaaja, joka on
ldhempéné sallittua viittd metrié ei puutu
millédén lailla peliin, vapaalyénti voidaan
antaa vélittémaésti.

c) Hyokkaajan eduksi, neljannesviivan
sisdpuolella tuomitussa vapaalydnnissa
kaikkien pelaajien, pois lukien vapaalyénnin
antaja tulee olla 5 metrin paassa pallosta,
lukuun ottamatta alla erikseen maariteltya
hyokkaajalle tuomittua vapaalyontia, joka
on alle 5 metria ringin rajasta.

d) Pallo voidaan antaa lydomalla, tyontamalla
vippaamalla tai kauhaisemalla

e) Pallo voidaan saattaa ilmaan suoraan
vapaalydnnista tydntdmalla, vippaamalla tai
kauhaisemalla. Pallo ei saa kohottaa ilmaan
tahallisesti lydomalla.

f) Neljannesviivan (23 m) sisapuolella
hydkkaavalle joukkueelle annettua
vapaalydntia ei saa pelata ringin
sisapuolelle ennen kuin pallo on liikkunut 5
metria tai puolustava pelaaja on koskenut
palloa.

- Jos vapaalyOnnin antaja jatkaa pelia pallo
hallussaan (yksikaan puolustava pelaaja ei
ole koskenut palloon vapaaly6nnin annon
jalkeen) palloa saa kuljettaa vapaasti,

- Pelaaja voi pelata palloa, kuinka monta
kertaa tahansa, mutta

- Pallon tulee liikkua vahintdan 5 metria
ennen sen syottamistd, lydmista ringin
sisaan.
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Vaihtoehtoisesti:

Hyokkaavan joukkueen vapaalyénnissa,
joka on alle 5 m ringista, palloa ei saa
pelata rinkiin ennen kuin pallo on kulkenut
vahintdan 5 metria tai puolustava pelaaja
on koskenut palloa

Kun puolustava pelaaja on koskettanut
palloa, pallon voi pelata rinkiin kuka
tahansa pelaaja mukaan lukien
vapaalydnnin antaja

Jos vapaalyonti, joka on alle 5 metria
ringista, annetaan valittémasti, puolustaja,
joka on ympyran sisalla lahempana kuin 5
metrid vaparin antajaa voi varjostaa ei
hairité vaparin antajaa seuraten hanta
ringin sisalla, kunnes pallo on liilkkunut sen
5 metria ja sen jalkeen yrittda saada palloa,
tai vaihtoehtoisesti jos laillisesti paikalle
saapunut puolustaja on koskettanut palloa
voi sitad pelata. Jos hydkkaaja ei anna
vapaalydntia valittémasti, kaikkien muiden
pelaajien taytyy olla vahintaan 5 metrin
paassa pallosta, kun vapaalyonti
annetaan.”

Pelaaja joko sisa- tai ulkopuolella ringin,
joka oli 5 m tai yli 5 m vaparin antopaikasta
ei saa siirtya lahemmaksi ja pysahtya
uudelleen paikoilleen paikkaan, jossa han
on 5 m l[ahempana palloa/ siis vaparin
antopaikkaa.

Muuta, jota ei mainittu ylla, pelaaja ei saa
yrittdd (puolustaja/hyokkaaja) pelata palloa,
joka on ollut lAhempéana kuin 5 m pallosta,
hanta pitaisi rangaista sen mukaisesti, jos
han pyrkii osallistumaan peliin. Ajan
pysayttdminen hydkkaajan eduksi,
neljdnnesviivan sisdpuolella tuomitussa
vapaalyonnissa kaikkien pelaajien, pois
lukien vapaalydnnin antaja tulee olla 5
metrin paassa pallosta,

Sallittua on pelata pallo korkeana
hyokkaysringin yli niin, etta pallo laskeutuu
ringin ulkopuolelle. Tapauksessa tulee ottaa
huomioon, mitd aiemmin on mainittu
vaarallisesta pelaamisesta ja seikka, etta
yksikadan pelaaja ei voi sallituin keinoin
pelata palloa ringin sisa- tai ylapuolelta
pallon ilmassa olon aikana.
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13.3 Lyhyen kulman antaminen: 1)

a)

)

Aika ja peli keskeytetaan sen jalkeen, kun
lyhyt kulma on mydnnetty ja aika ja peli
kaynnistetdan uudelleen, kun joukkueet
ovat valmiina.

Joukkueiden tulisi kdyttéd mahdollisimman
véhén aikaa valmistautumiseen, jotta lyhyt
kulma voitaisiin antaa.

Pallo asetetaan takaviivalle, ringin sisdan
vahintdan 10 metrin paahan maalitolpasta,
hyokkaavan joukkueen valitsemalle puolelle
hyokkaavan joukkueen pelaaja syottaa
pallon.

Syotto tulee antaa maata pitkin, eika sita
saa tarkoituksella nostaa.

Hyokkaajalla, joka sy6tdn antaa tulee olla
vahintaan toinen jalka takaviivan takana,
kentan ulkopuolella.

Muiden hydkkaajien tulee sijoittua ringin
rajan ulkopuolelle niin, etteivat hyokkaajan
jalat kadet tai maila kosketa maata ringin
sisapuolella.

Yksikdan puolustaja tai hyokkaaja ei saa m)
olla lAhempana kuin 5 metria pallosta
ennen syotén antamista.

Lyhyeen kulmaan saa osallistua enintdan
viisi puolustavaa pelaajaa, mukaan lukien
maalivahti. Pelaajien tulee sijoittua
takaviivan ulkopuolelle. Puolustajien jalat
kadet tai maila eivat saa koskea maata
ringin sisapuolella. Jos puolustava joukkue
on paattanyt pelata ainoastaan
kenttapelaajilla, yhdelldkdan puolustajalla ei
ole maalivahdin oikeuksia.

Ne puolustajat, jota eivat sijoitu takaviivan
taakse tulevat sijoittua keskiviivan taakse.

Yhdenkaan hydkkaajan, syo6ttaja pois
lukien, ei sallita astua ringin sisaan ennen
kuin lyhyen kulman sy6tté on annettu.
Puolustajat eivat saa ylittaa takaviivaa
eivatka keskiviivaa ennen kuin sy6ttd on
annettu.

Lyhyen kulman antanut hyOkkaaja ei saa
koskettaa palloa, eika liikkua
pelietaisyydelle pallosta, ennen kuin sitd on
pelannut jokin toinen pelaaja.

Maalia ei voida tehda ennen kuin pallo on
kaynyt ringin rajan ulkopuolella
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Jos ensimmainen maalilaukaus on lyonti,
pallon tulee ylittdad maaliviiva tai tulee olla
menossa maaliin enintdan 460 mm
korkuisena (maalin takalaudan korkeus)
ennen minkaanlaisia kimmokkeita, jotta
maali voidaan hyvaksya.

Tdmaéan sdénnén vaatimukset tulee tayttya,
vaikka pallo koskettaisikin puolustajan
mailaa tai ruumista ennen ensimmaisté
maalilaukausta.

Jos ensimmaéinen laukaus on lyénti ja pallo
on tai tulee olemaan liian korkea
ylittdessaan maalilinjan tulee se tuomita
virheené vaikkakin pallo olisi myéhemmin
torjuttu kayttden mailaa tai ruumiinosaa.

Lyéty pallo voi olla korkeampi kuin 460 mm
ennen pallon menoa maaliviivan yli, jos sen
katsotaan olevan vaaraton ja pallo putoaa
itselldéan alle 460 mm ennen maaliviivan
ylitysta.

Lybnniksi katsotaan myés pallon
pelaaminen pitkélla tyéntavélla tai
lakaisevalla liikkeelld ennen sen
saattamista pallolle.

Toisen ja sitd seuraavien maaliyritysten
seka vippien ohjausten ja kauhaisujen on
sallittu nostaa palloa mille korkeudelle
tahansa, mutta ne eivat saa aiheuttaa
vaarallista pelia.

Puolustajaa, joka selvésti juoksee
laukauksen eteen tai laukaisijaa péin ilman,
etté hénellé on aikomustakaan pelata
palloa mailalla, tulee rangaista vaarallisesta
pelista.

Muuten, jos puolustaja, joka on ldhempéné
kuin viisi metrid ensimmadisestd maalia kohti
menevésté laukauksesta lyhyessé
kulmassa saa alle polven korkuisen
laukauksen jalkaansa, hy6kkaévélle
Joukkueelle tulee tuomita uusi lyhyt kulma.
Jos puolustaja saa pallon polven ylépuolelle
normaalissa peliasennossa, laukaus
tulkitaan vaaralliseksi ja vapaalydnti tulee
tuomita puolustavan joukkueen eduksi.

Kenttapelaajien tulee poistaa lyhyen
kulman suojavarusteensa turvallisesti ja niin
pian kuin mahdollista lyhyen kulman
paattymisen jalkeen.
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Jos sopivaa tilaisuutta riisua varusteita ei
tule, kenttapelaajat voivat jatkaa niiden
kayttéa 23 metrin alueella ilman
rangaistusta. Kaikkien kenttapelaajien on
riisuttava kaikki suojavarusteet ennen kuin
he poistuvat 23 metrin alueelta tai kun
tuomari huomauttaa siitd. Kasvomaskin
kaytdn ensisijainen tavoite lyhyen kulman
puolustamisessa on turvallisuus;
kasvomaskien kayttd tulisi sallia, jos ne
ovat tdman ohjeistuksen hengen mukaisia.
Kun hybékkaaja pelaa pallon takarajan tai
sivurajan yli tai puolustavalle joukkueelle
tuomitaan vapaalyonti 23 metrin alueelta,
puolustajat, joilla on edelleen
suojavarusteet, saavat syottaa pallon
valittdmasti; he eivat kuitenkaan saa itse
jatkaa pelia vaan pallo pitaa syottaa
suojavarusteiden ollessa edelleen paalla.

Jos lyhyen kulman paattymisen jalkeen
pallo osuu poisheitettyyn varusteeseen
(kuten kasisuojukseen, polvisuojaan tai
kasvomaskin), tuomitaan vapaalyonti, jos
osuma tapahtuu ringin ulkopuolella. Kun
taas jos se tapahtuu ringin sisalla,
tuomitaan lyhyt kulma, ellei osuma esta
todennakdistd maalin tekemista, jolloin
tuomitaan rangaistuslyonti.

Lyhyen kulman jalkeen katsotaan
vaaralliseksi ja huolimattomaksi
kaytokseksi, jos puolustaja heittaa
suojavarusteen (kuten kasvomaskin,
kasisuojan tai polvisuojan) ja se osuu
vastustajaan, tuomariin tai kehen tahansa
muuhun pelikentan ulkopuolella olevaan
henkiloon. Tallaisissa tapauksissa talle
pelaajalle on annettava jaahy (keltainen
kortti), jos henkilda on osuttu polveen tai
sen ylapuolelle normaalissa asennossa.
Jos aika ja peli on keskeytetty tasta syysta
ja pallo on ringin ulkopuolella
tapahtumahetkelld, pelia jatketaan
vapaalydnnilla vastustajajoukkueelle
paikasta missa pallo oli. Jos pallo on ringin
sisalla, kun aika ja peli pysaytetaan, pelia
jatketaan lyhyella kulmalla, ellei sdannén
12.4 ehdot tayty, jolloin myoénnetaan
rangaistusvippaus.

Peliaikaa pidennetaan neljannesten tai
otteluajan paattymisen jalkeen, jos peliaika
loppuu kesken lyhyen kulman, tai sita
seuraavien lyhyiden kulmien aikana tai
rangaistuslaukauksen vuoksi.
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13.5

f)

13.6

Lyhyt kulma katsotaan pelatuksi, kun:
Maali on tehty

Vapaalydnti on tuomittu puolustavalle
joukkueelle

Pallo kay ringin ulkopuolella yli (5) viiden
metrin paassa ringin rajasta

Pallo pelataan paatyrajan yli, eika uutta
lyhyttd kulmaa tilanteesta koidu

Puolustaja tekee rikkeen, joka ei aiheuta
uutta lyhyttad kulmaa

Rangaistusvippaus on tuomittu
Rikkeet lyhyen kulman aikana.

Pelaaja, joka antaa lyhytta kulmaa
takarajalla ei ole vaadittua toista jalkaa
kentan ulkopuolella. Lyhyt kulma tulee
suorittaa uudelleen.

Pelaaja, joka antaa kulmaa takarajalla ja
harhauttaa pelatakseen palloa, tama ei
sallittua ja hanen on poistuttava antajan
paikalta keskiviivalle, tdman pelaajan saa
korvata uudella antajalla. Lyhyt kulma tulee
suorittaa uudelleen. Jos tdma antajan
harhautus johtaa puolustajan rikkeeseen
(rajan ylitykseen) vain antajaa (hyokkaajaa)
rangaistaan ja han siirtyy keskiviivalle.

Puolustaja, muu kuin maalivahti ylittda
takaviivan tai maaliviivan ennenaikaisesti,
rikkonut pelaaja siirtyy keskiviivalle ja hanta
ei saa korvata uudella puolustajalla, lyhyt
kulma uusitaan.

Jos puolustaja tassa tai muissa
mySéhemmin uusittavissa lyhyissa kulmissa
ylittdd paatyrajan ennen lupaa, rikkonut
pelaaja siirtyy keskiviivan taakse, hanta ei
saa korvata.

Jos puolustaja ylittda keskiviivan ennen
antoa, lyhytkulma uusitaan.

Maalivahti ylittda maaliviivan
ennenaikaisesti, puolustava joukkue
puolustaa lyhytta kulmaa yhdella pelaajalla
vahemman, lyhyt kulma uusitaan.
Rangaistu joukkue maaraa kuka pelaajista
menee keskiviivan taakse, hanta ei saa
korvata uudella puolustajalla.
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Jos rajan ennenaikainen rikkominen jatkuu,
toistetaan toimenpiteet saman
rangaistuskulman aikana, puolustava
joukkue on velvollinen nimeamaan lisaa
pelaajia keskiviivan taakse ja niita ei voi
korvata

Rangaistus kulman (lyhyt kulma) antoa on
jatkettava, kunnes sdannét 13.5
toteutuu/tayttyy.

My6éhemmin annettu lyhyt kulma, silloin saa
taas pelata/ puolustaa 5 pelaajalla.

Hyokkaaja astuu ringin sisaan
ennenaikaisesti, pelaajan, joka antaa
lyhyttd kulmaa paatyrajalta on siirryttava
keskiviivan taakse: lyhyt kulma uusitaan.

Hyodkkaaja, joka on komennettu keskiviivan
taakse ei saa antaa saman tilanteen
uusintoja, mutta seuraavissa tilanteissa
annetuissa lyhyissa kulmissa saa olla
mukana.

Jokin muu rike hydkkaavalta joukkueelta;
vapaalydnti tuomitaan puolustavalle
joukkueelle lukuun ottamatta ylla mainittuja
tapauksia vapaalyonti, lyhyt kulma tai
rangaistusvippaus tuomitaan niin kuin
sdanndissa on muualla todettu

Rangaistusvippauksen antaminen.

Aika ja peli pysaytetaan, kun
rangaistusvippaus on tuomittu.

Kaikki muut kentalla olevat pelaajat, paitsi
rangaistusvippauksen suorittaja ja pelaaja,
joka maalia puolustaa, tulee seista
neljdnnesviivan takana. Muut pelaajat eivat
saa vaikuttaa millaan lailla
rangaistusvippauksen suorittamiseen

Pallo asetetaan rangaistuspisteelle

Pelaaja, joka laukausta suorittaa tulee
seista pallo takana, pelietaisyydella pallosta
ennen laukauksen suorittamista.

Pelaajan, joka tilannetta puolustaa tulee
seistd molemmat jalat maaliviivalla. Pelaaja
ei saa liikkkua pois, eika liikuttaa
kumpaakaan jalkaa maaliviivalta ennen
kuin palloa on pelattu. Jos pelaaja, joka
torjuu rangaistusvippausta, on
kenttapelaaja, han saa pitaa vain
kasvosuojusta lisdvarusteenaan.
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f)

)

Jos rangaistusvippausta puolustava
joukkue kayttaa kenttapelaajaa eika kayta
vaihtomaalivahtia torjumiseen, puolustaja
saa kayttaa vain mailaa torjunnan
tekemiseen.

Tuomari viheltaa pilliin
rangaistusvippauksen laukojan ja
vastaanottajan ollessa valmiit suorittamaan
vippauksen.

Rangaistusvippauksen saa suorittaa vasta
kun pilliin on vihelletty.

Rangaistusvippaus tulee suorittaa heti kun
se on mahdollista, viivyttely puolustajan tai
hybkkaéajén taholta ei ole sallittu.

Hybkkaava pelaaja ei saa tehda
hamaysliikkeitd laukausta suorittaessaan.

Laukaus saa olla "tyontd, vippi tai
kauhaisu”. Pallon sallitaan nousta
laukauksen yhteydessa mille korkeudelle
tahansa. Pallon raahaaminen mailan vartta
pitkin laukauksen aikana on kielletty.

Laukauksen aikana palloa saa pelata
ainoastaan yhden kerran. Pelaaja ei saa
merkittdvassa maarin lahestya joko palloa
tai maalia puolustavaa pelaajaa.

Rangaistusvippaus on suoritettu kun;
Pallo on mennyt maaliin

Pallo pysahtyy ringin sisalle, jaa kiinni
maalivahdin varusteisiin, maalivahti on
torjunut laukauksen tai pallo paatyy ringin
ulkopuolelle.

Rangaistusvippauksen aikana tapahtuneet
rikkeet.

Laukaus on suoritettu ennen annettua
lupaa ja laukaus paatyy maaliin:
rangaistusvippaus uusitaan.

Laukaus on suoritettu ennen annettua
lupaa ja laukaus torjutaan tai menee ohi
maalista: tapahtuneesta tuomitaan
puolustavan joukkueen vapaalydnti.

Jokin muu rike hyokkaavalta pelaajalta:
tapahtuneesta tuomitaan puolustavan
joukkueen vapaalyonti.

Puolustavan pelaajan rike aiheuttaa
rangaistusvippauksen uusimisen.
Vippauksen uusimisen aiheuttaa myés jalan
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liikuttaminen ennen pallon pelaamista. Jos
puolustava pelaaja estaa maalin
syntymisen, mutta liikkuttaa kumpaa tahansa
jaloistaan ennenaikaisesti, pelaajaa tulee
varoittaa ja seuraavasta rikkeesta tulee
tuomita valiaikainen pelista poistaminen
(vihred kortti ja sitd seuraavasta rikkeesta
keltainen kortti).

Jos maali tehdadan puolustavan pelaajan
rikkeesta huolimatta, maali tulee hyvaksya.

Jos maalia ei tehda puolustavan pelaajan
rikkeen tapahtuessa, rangaistusvippaus
uusitaan.

Jonkin toisen hyokkaavan pelaaja
rikkeestd, joka ei rangaistusvippausta ole
suorittamassa ja maali tilanteesta syntyy.
Rangaistusvippaus tulee tuomita
uusittavaksi.

14.Henkilokohtaiset rangaistukset

14.1.

a)

b)

c)

14.2.

14.3.

Mista tahansa rikkeesta, rikkovaa pelaajaa
voidaan:

Kehottaa varovaisuuteen (sanallisesti)

Valiaikaisesti poistaa pelista 2 minuutin
mittaisella jadhyrangaistuksella (osoitetaan
vihrealla kortilla)

Valiaikaisesti poistaa pelistad vahintaan 5
minuutin mittaisella jaahyrangaistuksella
(keltainen kortti) jokainen jadhyrangaistus
vahenta, jadhyn keston ajaksi, rangaistun
joukkueen kenttépelaajia yhdella

Ulosajolla (osoitetaan punaisella kortilla).
Jokainen ulosajo vahentaa, rangaistun
joukkueen kenttapelaajia yhdella
loppuottelun ajan. Henkildkohtainen
rangaistus voidaan antaa asianmukaisen
rangaistuksen lisaksi.

Valiaikaisesti kentalta poistetun pelaajan
tulee suorittaa rangaistuksensa ennalta
maaratylla paikalla, kunnes heille annetaan
lupa palata kentalle. Luvan antaa
rangaistuksen antanut tuomari.

Valiaikaisesti kentalta poistetut pelaajat
voivat osallistua neljannesten valisella
tauolla muun joukkueen toimintaan. Tauon
paattyessa, jos jaahy jatkuu, pelaajan tulee
palata jadhypenkille.
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14.4. Jaahyrangaistusta voidaan pidentaa
ennalta aiotusta jaahylla olevan pelaajan
kaytdksesta johtuen.

14.5. Ulosajettu pelaaja tulee poistua kentalta ja
sitd ymparoivalta alueelta
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Tuomarointi

1. Tavoitteet

1.1. Hockeypelin tuomitseminen on haastavaa,
mutta palkitseva tapa osallistua peliin

1.2. Tuomarit parantavat kenttapelia
toimillaan:

a) Auttavat nostamaan pelien tasoa kaikilla

1.3.

9)

1.4.

a)

asteilla varmistamalla, etta pelaajat
noudattavat pelisaantdja

Pitavat huolta siita, etta pelia pelataan
rehdissa urheilun hengessa

Auttavat toimillaan parantamaan pelien
mielenkiintoa pelaajissa, katsojissa ja muissa
tahoissa.

Nama tavoitteet voidaan saavuttaa
tuomarien toimesta, jos tuomaritoiminta
on:

Johdonmukaista: tuomarit sailyttavat pelaajien
kunnioituksen olemalla johdonmukaisia
paatoksissaan

Oikeudenmukaisin paatoksin. Paatdkset tulee
tehda oikeudenmukaisesti ja puolueettomasti

Olemalla valmis: tuomarin on tarkeaa olla
hyvin valmistautunut jokaiseen viheltamaansa
otteluun

Keskittynyt: keskittyminen tulee sailyttaa lapi
joka ottelun, huomion ei saa missaan
tilanteessa hairiintya

Lahestyttava: hyva tietdmys sdanndista tulee
yhdistda hyvaan suhteeseen pelaajien kanssa

Parantaa tuomitsemistaitojaan: hyva tuomari
tahtaa olemaan vielakin parempi tuomari
jokaisessa ottelussaan.

Luonnollinen: tuomarin tulee olla oma itsensa.
Tuomarin pitaa

Tulee olla hyva kasitys hockeyn saannoista,
mutta muistaa, ettd saantdjen henki ja
maalaisjarki tulee hallita saantdjen tulkintaa

Kannustaa ja edistda taitavaa pelia, rikkeet
tulee kasitella ripeasti ja paattavaisesti ja
soveltaa asianmukaista rangaistusta
sattuneeseen rikkeeseen
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c)

21.

Vakiinnuta hyva pelikontrolli ja pida se itsellasi
koko pelin ajan

Kayta kaikkia sallittuja keinoja pelikontrollin
sailyttamiseksi

Sovella etusdantda niin paljon kuin
mahdollista luodaksesi sujuvan ja avoimen
pelin jarjestamiseksi, sailyttden kumminkin
hyvan kontrollin pelinkulusta.

Saantdjen soveltaminen

Taitavan pelin suojelu ja rikkeiden
rankaiseminen

Rikkeen suhteellinen vakavuus tulee
tunnistaa ja vakavat rikkeet kuten vaaralliseen
tai kovaan peli tulee puuttua heti.

Tahallisista rikkeista tulee rankaista vahvasti.

Tuomarin tulee osoittaa, etta jos pelaajat ovat
yhteisty0ssa, taitavaa pelia varjellaan ja
ottelun kulku keskeytyy ainoastaan silloin kun
se on valttdmatonta.

2.2. Etu

a)

Sellaista riketta ei ole tarpeen tuomita, josta
rikottu joukkue ei hyddy; tarpeettomat
pelikatkot rikkovat pelin luonnollisen kulun
aiheuttaen viivastyksia ja arsyyntymista.

Kun saantéja on rikottu, tuomarin tulee
soveltaa etua, jos etu katsotaan olevan
tilanteesta ankarin rangaistus.

Pallon hallinta ei automaattisesti tarkoita, etta
etusdantdéa hyddynnetdan; etua
hydédynnetaan silloin kun pallollinen pelaaja
tai joukkue pystyy sen avulla kehittamaan
pelidan eteenpain.

Jos etua hyddynnetaan, toista mahdollisuutta
ei pida antaa palaten alkuperaiseen
rikkeeseen

Tarkeata on ennakoida ottelun kulkua, katsoa
tapahtumien edelle ja tiedostaa mahdolliset
ottelunkulun muutokset.

2.3. Kontrolli

a)

b)

Paatokset tulee tehda tasmallisesti,
positiivisesti, selvasti ja johdonmukaisesti.

Jamakka puuttuminen rikkeisiin ottelun alussa
yleensa estaa rikkeiden toistumisen.
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Ei ole hyvaksyttavaa kaytdsta pelaajalta
solvata tai halventaa vastustajaa, tuomareita
tai muita toimitsijoita verbaalisesti
asenteellisesti tai ruumiinkieltéd kayttaen.
Tuomareiden tulee puuttua tilanteeseen
jamakasti ja tilanteeseen sopivalla
rangaistuksella, antamalla kehotus
kayttaytymisen lopettamiseksi, varoituksen
(vihred kortti), tilapaisella (keltainen kortti) tai
pysyvalla ottelukiellolla (punainen kortti).

Kehotus ei toivotun kayttaytymisen
loppumisesta voidaan antaa pelaajalle, joka
on lahietaisyydella tuomarista ilman pelin
keskeyttamista.

Mahdollista on, mutta ei suositeltavaa, antaa
pelaajalle kaksi vihreaa korttia tai kaksi
keltaista korttia kahdesta eri rikkeesta saman
pelin aikana. Kuitenkin jos kyseessa on sama
rike kuin mista aikaisemmin pelaajaa oli jo
varoitettu, samanarvoista korttia ei tule antaa.
Toistuvan rikkeen tapauksessa rikkeen
uusiminen johtaa ankarampaan
rangaistukseen.

Kun toinen keltainen kortti annetaan,
aiheutunut jaahy tulee olla ensimmaista
jaahya huomattavasti pidempi.

Keltaisen kortin saaneen jaahyajan
pituudessa tulee olla selva ero, jos rike on
myonnetty vahaisesta rikkeesta tai
vakavammasta/fyysisesta rikkeesta.

Kun pelaaja kayttaytyy tahallisesti ja torkeasti
vaarin toista pelaajaa, tuomaria tai jotain
muuta kenttavirkailijaa kohtaan punainen
kortti tulee mydntaa valittdmasti

2.4. Rangaistukset

a)

b)

Laaja skaala rangaistuksia on kaytossa
Kahta eri rangaistusta voidaan kayttaa

yhdessa vakavan tai toistuvan rikkeen
tuomitsemisessa

Tuomarin taidot

. Paataidot tuomaritoiminnalle ovat:

Valmistautuminen otteluun

YhteistyOkyky niin pelaajien kuin toisen
tuomarin kanssa

Kommunikointi

Hyva liike ja sijoittuminen
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e)

f)

3.2

a)

f)

3.3.

a)

b)

Viheltaminen
Merkinanto.
Otteluun valmistutuminen

Tuomareiden tulee valmistautua jokaiseen
otteluun hyvin. Pelipaikalle saavutaan hyvissa
ajoin ennen ottelun kaynnistymista.

Ennen ottelun aloitusta molemmat tuomarit
tarkastavat kenttdmerkinnat, maalit ja
maaliverkot, tarkistaa kaikkien pelaajien ja
kentan varusteiden turvallisuus.

Tuomareiden tulee esiintya samanvarisessa
vaatetuksessa, varitys tulee olla poikkeava
kenttapelaajien ja maalivahtien paitojen varien
kanssa.

Vaatetus valitaan peliolosuhteiden mukaan.

Kenkien tulee sopia pelialustalle ja edistaa
liikkuvuutta.

Tuomarivarusteet sisaltavat: kopion
saannoista, pillin, kellon peliajan
mittaamiseen, kortit (vihred, keltainen,
punainen) ja kynan seka paperia
ottelutapahtumien kirjaamiseen.

Yhteistyo

Hyva yhteispeli ja yhteistyd tuomareiden
kesken on esiarvoisen tarkeaa.

Ennen ottelu tuomareiden tulee keskustella ja
sopia miten he tulevat toimimaan keskenaan.
Katsekontaktia tuomareiden valilla tulee
harjoitella ja yllapitaa.

Tuomareiden tulee ottaa vastuuta ja olla
valmiita auttamaan kollegaa tilanteissa, jossa
toisella tuomarilla on huono nakyvyys
tilanteeseen tai johonkin osaan kentasta.

Jos on tarpeen ja jos tuomarin lilke on hyvéaa,
tuomareiden tulee olla valmistautuneita
ylittdméaéan keskiviiva ja jatkaa tuomarointia
kollegan puolikentélla niin pitkélle kuin tilanne
sité vaatii. Témé helpottaa vakuuttamaan
tuomioiden oikeellisuuden pelaajissa.

Kummankin tuomarin tulee pitaa kirjallista
selvitysta pelitapahtumista (maalit mydnnetyt
kortit). Kirjaukset tarkistetaan peliajan
paattymisen jalkeen.
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3.4. Liikkuminen ja sijoittuminen

a)

f)

Tuomareiden tulee olla liikkeessa, jotta he
voiva sijoittua aina parhaaseen asemaan
koko pelin ajan.

Paikallaan oleva tuomari ei nae tilanteita
tarvittavan hyvin tehdakseen oikeita
ratkaisuja.

Hyvassa fyysisessa kunnossa, liikkeessa ja
hyvin sijoittuneena tuomari voi paremmin
keskittya peliin ja niihin ratkaisuihin mita eri
tilanteissa tulee tehda.

Kumpikin tuomari hallinnoi paaosin sita osaa
kentasta, joka jaa keskiviivalta katsottuna
tuomarin vasemmalle puolelle.

Paaosin tuomarin kannattaa sijoittua
hydkkaavan joukkueen edelld, oikealla
puolella.

Kun peliad kdydaan keskialueen ja
neljannesviivan alueella tuomarin tulee
sijoittua lahelle sivurajaa.

Kun pelitapahtumat ovat neljannesviivan
sisdpuolella, tuomareiden tulee siirtya
[8hemmaksi maalia, poispain sivurajalta. Jos
on tarpeen, tuomarin tulee liikkkua ringin
sisdan nahdakseen paremmin pelitilanteet, ja
tuomitakseen onko laukaukset maalia kohti
laillisia.

Lyhyissa kulmissa ja kun pallo lentaa
sivurajan yli tuomarin tulee asettua niin, etta
tuomari nékee selvasti kaikkialle.

Rangaistusvippauksessa, tuomarin tulee
asettua laukauksen antajan taakse ja oikealle
puolelle.

Tuomarin sijoittuminen ei saa hairita
kenttatapahtumia.

Tuomarin rintamasuunta tulee olla aina
pelaajia pain.

. Viheltaminen

Pilli on tuomarin padkommunikointivaline
pelaajien ja muiden peliin osallistujien kanssa.

Pilliin tulee puhaltaa paattavaisesti ja niin
kovaa, etta kaikki otteluun osallistujat kuulevat
sen. Tama ei tarkoita pitkia kovia vihellyksia
joka tilanteesta.
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c) Vihellyksen savy, kovuuden ja pituuden tulee
indikoida pelaajille tilanteen vakavuudesta.

3.6. Kasimerkit
a) Kasimerkkien tulee olla selkeat ja niita tulee
yllapitaa niin kauan, ettd varmistetaan kaikki

pelaajat ja toinen tuomari ovat tietoisia
tuomiosta.

b) Vain virallisia kdsimerkkeja tulee kayttaa.

¢) On suositeltavaa olla paikallaan kasimerkkia
naytettaessa.

Suuntaa nayttavia kasimerkkeja ei tule
nayttaa “kehon yli”.

Merkkia naytettaessa tulisi katsoa pelaaijiin,
jotta kaikki mahdolliset rikkeet nahdaan ja
keskittyminen sailyy, pois katsominen voidaan
my0s tulkita epavarmuudeksi.

4. Tuomarin merkinanto
. Ajan ottaminen

Peliajan kaynnistaminen: kdanny kohti toista
tuomaria toinen kasi suorana ylhaalla.

b) Ajan pysayttaminen kaanny kohti toista
tuomaria kokonaan suoristettuna ja risti kadet
paan paalla.

c) Kaksi minuuttia peliaikaa jaljella: nosta
molemmat kédet suoraksi kohti kattoa ja
etusormet suoristettuna.

d) Minuutti peliaikaa jaljelld: nosta yksi kasi
suoraksi kohti kattoa etusormi suoristettuna,
kun aikamerkit on nahty muita aikamaareita ei
tarvitse nayttaa.

4.2. Bully

Liikuta kasia vuorotellen ylés alas ruumiisi edessa
kdmmenet asetettuina toisiaan vasten.

4.3. Pallo pelialueen ulkopuolella
a) Pallo lentaa pelialueen ulkopuolelle laidan yli:

nayta pelisuunta yksi kasi horisontaalisesti
suoristettuna pelisuuntaa kohden.

b) Pallo lentda takarajan yli hyokkaajan toimesta
tai tahattomasti puolustajasta: kdanny kasvot
keskialetta kohden ja suorista kadet
vaakasuoraani sivuille.
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Pallo pelialueen takarajan ulkopuolella
tahattomasti puolustajan toimesta. kayttaen
joko oikeata tai vasenta katta (kumpi on
sopiva), kasi selvasti hartioiden tason
alapuolella, piirrd kuvitteellinen viiva pisteesta
josta pallo meni takarajan yli pisteeseen
neljannesviivalla, josta peli kdynnistetdan
uudelleen.

4.4. Maali

Osoita molemmat kadet vaakasuoraan kohti
keskipistetta.

4.5. Pelin ohjaaminen

Merkki tapahtuneesta rikkeesta tulee nayttaa, jos
on epailys mista rike syntyi.

a)

b)

f)

h)

Vaarallinen peli: aseta yksi kyynarvarsi
poikittain rinnan yli.

Huono kaytos: pysayta peli ja tee rauhoittava
ja tee rauhoittava liike liikuttamalla molempia
kasia rauhallisesti yl6s alas kdmmenet
alaspain kehon edessa.

Potku: nosta jalkaa hiukan ja kosketa jalkaa
tai nilkkaa kadell3.

Nostettu pallo: pida kdmmenet toisiaan vasten
horisontaalisesti irti toisistaan noin 150 mm.

Estdminen: pida ristittyja kyynarvarsia rinnan
edessa.

Kolmannen osapuolen estadminen/”vali’: liikkuta
kyynarvarsia ristiin ja irti toisistaan rinnan
tasolla.

Mailalla estaminen: pida toista katta puoliksi
alaspain suoristettuna ruumiisi edessa ja
kosketa toisen kadden kyynarvarrella alaspain
asetettua katta.

Viiden metrin etdisyys: suorista toinen kasi
suoraan ylds kaikki sormet ylhaalla.

4.6. Rangaistukset

a)

Etu: suorista yksi kasi ylés olkapaan
korkeudelle osoittaen siihen suuntaan, mihin
edun saava joukkue pelaa.

Vapaalyonti: osoita suunta yksi kasi
kohotettuna vaakasuuntaan.

Lyhyt kulma: osoita molemmat kadet
vaakasuorassa maalia kohden.
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d)

Rangaistusvippaus: osoita yhdella kadella
kohti rangaistuslaukauksen antopaikkaa
toinen kasi suoraan yléspain nostettuna;
merkilla osoitetaan myds ajan pysayttaminen.



